Tableau des allergénes

Carte de L'or Q'idée

Lait

Gluten

Arachides

Poissons

Crustacés

Mollusques

Lupin

Céleri

Sésame

Moutarde

Soja

Fruits a coques

Moules mariniéres de bouchot La Morisseau, haricots coco en mousseline,
fine gelée de céleri branche et espuma de coquillages

< |CEufs

>

>

>

> [Anhydride Sulfureux

Potimarron de la ferme de Thomassin, kumquats confites, graines de courge torréfiées,
espuma aux fruits de la passion

Pastilla de chou de Pontoise farcie au pigeon Impérial d’Angélin,
jus réduit au parfum d’Orient

Escargots du domaine de la Dominette, royale de blanc d’ceuf et jaune confit, tétragone,
beurre persillé et jus de volaille

Foie gras du Gers poélé, champignon de Paris des carriéres de I'lsle Adam,
graines de sarrasin torréfiées, bouillon de Shiitake

Courge spaghetti cuite en croute de pain a la laitue de mer, ceufs de hareng fumés,
lentilles beluga en vinaigrette

Homard Européen glacé au jus réduit,
quinoas torréfiés de la ferme des milles épis, shiitaké et écume au beurre noisette

Truite de mer mi-cuite déglacée au vinaigre balsamique et au soja,
chou pak choi, sauce a I'orange confite et au miel de fleurs

Noix de Saint Jacques dorées, douceur de poireaux et eryngii,
panais en éclats et en émulsion infusé au foie gras

Suprémes de caille laquées au sirop de grenade et cuisses confites,
navets daikon et kakis poélés,
jus de caille parfumé au tamarin

Ris de veau en cro(ite de vergeoise au cacao, écrasé de pomme de terre Monalisa
aux échalottes confites parfumée a la feve de tonka, jus réduit

L'effet cacahuétes

Fraicheur de pamplemousse rose et d’orange, sorbet au curcuma, nage de carotte parfumée au gingembre

Ma version de la mousse au chocolat blanc, mangue et citron combawa

Voyage autour du chocolat Michel Cluizel, noix de pécan
glace vanille et caramel au beurre salé « dessert signature »

Pressé de pommes confites caramélisées,
créme de marrons et glace au pain bralé
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Selon les dispositions du reglement européen: Décret n® 2015-447 datant du 17 Avril 2015




