Tableau des allergénes
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Langoustines mi-cuites parfumées a la Thai,
crémeux d’avocat et radis daikon, vinaigrette aux fruits de la passion X
Roulé de maquereau, chlorophylle de concombre,
mayonnaise légere parfumée a I’huile d’olive et jus de yuzu X X X X
Tomates en couleurs autour de la pastéque, espuma de stracciatella,
coulis de tomate ananas infusé au thym citron@ X
CEuf fermier bio en blanc manger,
gourmand et coulant a la fagon d’une pissaladiere X X
Foie gras du Gers poélé, cerises, sirop parfumé a la mélisse
écume légere au foie gras et graines de tournesol torréfiées X
Aubergine cuite en crolte de pain parfumée au citron confit et thym,
feta, condiment a I'ail rose et encre de seiche, vinaigrette au basilic X X
Homard Européen glacé au jus réduit,
quinoas torréfiés de la ferme des milles épis, shiitaké et écume au beurre noisette X X X
Merlu confit a I’huile d’olive infusé au romarin, chou romanesco, kumquat et raisin blanc, émulsion a la fleur d’oranger
X
Rouget barbet roulé a la feuille de nori farcie au beurre de laitue de mer et au citron confit, betterave rouge et oignon
caramélisé,
jus de rouget au miso
Supréme de volaille du Gers poélé au beurre demi-sel,
carpaccio de champignons brun des carriéres de I'lsle Adam et choux-fleurs roti, écume de lait parfumée a la sauge, jus X
réduit®
Pressé d’épaule d’agneau de 7 heures aux épices Ras el hanout et a la citronnelle
purée de pois chiche parfumée au thym-citron, carottes, ail des ours et jus réduit X ’
L'effet cacahuétes
X X X X
Tarte au citron meringuée revisitée,
marmelade de fenouil infusée au basilic X X X
Les fraises de mon enfance « dessert signature »
X X
Voyage autour du chocolat Michel Cluizel, noix de pécan
glace vanille et caramel au beurre salé « dessert signature »@ X X X X
Fleur d’abricot, royal a I'extrait d’huile d’amande
de la maison Guénard, brioche toastée et sa glace au laurier® X X

Selon les dispositions du reglement européen: Décret n® 2015-447 datant du 17 Avril 2015




